— LIFE ARTIST — AVANT NOTRE RENCONTRE

Un court formulaire
pour ne pas perdre ta
séance a faire les
présentations.

Tu as réservé un entretien découverte. Avant d'échanger,
guelques questions honnétes — pour que notre temps
ensemble commence la ou tu en es vraiment.

Transition de carriere & transformation humaine, Berne

lifeartist.app



Comment ca marche

Ce n'est pas un test, il n'y a pas de mauvaises réponses. C'est une longueur d'avance
— une fagon pour moi d'arriver a notre conversation en connaissant déja la vraie forme
de ta situation, plutét que de passer la moitié de la séance sur les bases.

Réponds honnétement, avec autant ou aussi peu de détails que tu le souhaites. Des
notes rapides suffisent amplement. Ecris dans la langue qui te vient le plus
naturellement.

Une fois terminé, envoie tes réponses a inga-bire@lifeartist.app — idéalement au moins 24 heures
avant notre séance, pour que j'aie vraiment le temps de les lire attentivement.

— Julienne



01

En ce moment

Rapide et factuel — juste pour m'orienter.

Quel est ton poste actuel, et depuis combien de temps I'occupes-tu ?

Qu'est-ce qui t'a poussé(e) a réserver cette séance maintenant, précisément — un
moment particulier, ou quelque chose qui se construit depuis un moment ?

02

Le tableau honnéte

En une ou deux phrases — qu'est-ce qui ne va vraiment pas ?

Qu'as-tu déja essayé, le cas échéant, pour changer ou corriger cela ?



03

Ce que tu esperes

Qu'est-ce qui ferait que cette séance en vaille la peine pour toi ?

Y a-t-il quelque chose que je devrais déja savoir, pour qu'on ne perde pas de temps ay

arriver ?

04

Aspects pratiques

Langue préférée pour notre séance — DE, FR ou EN ?

Meilleur moyen de te joindre, et ton fuseau horaire si tu es hors de Suisse.

Autre chose que je devrais savoir avant qu'on se parle ?



Envoie-le quand tu es prét(e).

Envoie tes réponses a l'adresse ci-dessous avant notre séance. Si quelque chose
est difficile & mettre en mots, note-le aussi — c'est déja une information utile en
Soi.

inga-bire@lifeartist.app
+41 79 692 99 02

lifeartist.app




